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HEURES D’OUVERTURE  

Lundi :                  9h à 16h 

Mardi :                 9h à 16h 

Mercredi :           9h à 16h 

Jeudi :                   FERMÉ 

Vendredi :           9h à 12h 

 

Si jamais les heures d’ouverture ne vous        
conviennent pas, vous pouvez nous contacter au 
418-742-3212 poste 1. Il nous fera plaisir de 
trouver une solution! 

Bibliothèque Les Trésors de  
Delphine  

 

La bibliothèque est située au bureau municipal 
au 11 rue St-Pierre Ouest.  

 

GRATUIT POUR LES CITOYENS! 
 

Il est possible de faire des demandes spéciales si 
nous n’avons pas en main un livre souhaité. 
 

Dimanche :     FERMÉ 
Lundi :            9h à 16h 
Mardi :           9h à 16h 
Mercredi :     9h à 16h 
Jeudi :              FERMÉ 
Vendredi :     9h à 12h 
Samedi :          FERMÉ 

BULLETIN MUNICIPAL 

VERSION ÉLECTRONIQUE 
 

Le bulletin municipal est distribué seulement en 

version électronique. Vous pouvez communiquer 

avec nous au   418 742-3212, poste #1 afin de 

nous donner votre courrier électronique et être 

ajouté à notre liste d’envoi. 
 

Prendre note que quelques copies papier sont 

disponibles dans l’entrée avant du bureau    

municipal qui est accessible en tout temps ainsi 

qu’à l’Épicerie Côté & Fils inc. 

Prochaine séance du Conseil Municipal 
 
Date: 7 avril 2026 19h30 
 
Où: Cédrière au 38 rue des Cèdres, Val-Brillant 

Demande de permis 
 

Inspectrice en bâtiments 

Mme Suzie Banville 

418 629-2053 poste 1128 

s.banville@mrcmatapedia.quebec  

Au bureau municipal les mardis  

GYM COMMUNAUTAIRE 
 

Offert gratuitement et uniquement pour 
les citoyens de de Val-Brillant. 

 

Libre d’accès en tout temps 
(7 jours sur 7) (24h sur 24) 

 

Au sous-sol de la réception du Camping  
au 10 rue des Cèdres. 

 

OBLIGATOIRE  
Inscription au bureau Municipal avant  

l’utilisation. 

Âge minimum de 16 ans requis 

Frigo pour Tous  

Le Frigo pour Tous de Val-Brillant est désormais 

opérationnel au 8 rue des Cèdres, offrant un accès 

gratuit 24h/24 aux surplus alimentaires pour la 

population de Val-Brillant , afin de combattre le 

gaspillage et de soutenir les familles locales. 
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Mot du maire – Mois de mars 

Chères citoyennes, chers citoyens, 

Le mois de mars s’installe doucement chez nous, apportant avec lui des journées plus lumineuses et ce petit sentiment de re-

nouveau qui annonce tranquillement l’arrivée du printemps. C’est aussi une période où notre communauté continue de démon-

trer toute sa vitalité et son esprit de rassemblement. 

Les prochaines semaines seront marquées par de belles occasions de se retrouver et de partager des moments conviviaux. Je 

vous invite chaleureusement à participer au tournoi de pêche, une activité toujours très appréciée qui permet de profiter 

pleinement de nos richesses naturelles tout en créant de précieux souvenirs entre amis et en famille. C’est également un rendez

-vous incontournable pour plusieurs passionnés et une belle tradition qui fait vivre notre milieu. 

Le déjeuner de la Fabrique sera aussi un moment privilégié pour échanger, rire et renforcer les liens qui unissent notre commu-

nauté. Ces événements ne seraient pas possibles sans l’engagement remarquable de nombreux bénévoles, à qui j’adresse mes 

plus sincères remerciements. Votre générosité et votre implication sont au cœur du dynamisme de notre municipalité. 

Chaque activité, petite ou grande, contribue à faire de notre village un endroit chaleureux où il fait bon vivre. Continuons de 

participer, de nous entraider et de faire rayonner notre belle communauté. 

Au nom du conseil municipal, je vous remercie de votre engagement et de votre fierté envers notre municipalité. 

Au plaisir de vous croiser lors de ces activités! 

 

Maxime Tremblay 

Maire 

AVIS DE RECHERCHE—CITOYENNES ET CITOYENS ENGAGÉS ! 

La municipalité de Val-Brillant lance un projet rassembleur et cherche des bénévoles passionnés pour y contribuer!  

Le projet :  La création et l’installation de deux panneaux de ‘’Bienvenue’’ aux entrées Est et Ouest de la municipali-
té, le long de la route 132—une vitrine importante pour mettre en valeur notre communauté. 
 
Le comité de travail sera composé de :  
• 3 citoyennes ou citoyens bénévoles 
• 2 membres du conseil municipal 
 
 
Votre mission : Réfléchir, échanger et collaborer à la création d’un visuel distinctif et représentatif de Val-Brillant. Le 
comité disposera d’un budget de travail, incluant l’accompagnement d’un graphiste professionnel, afin de dévelop-
per une identité visuelle qui saura rejoindre les citoyens, les touristes et les passants. 
 
 
Échéancier : Le projet est inscrit au plan triennal d’immobilisations et sa réalisation est prévue pour 2026, mais se 
réalisera plutôt au printemps 2027. Le travail de conception débutera dès maintenant afin de prendre le temps né-
cessaire pour créer un visuel à la hauteur de notre fierté collective. 
 
 
Vous souhaitez vous impliquer et laisser votre empreinte dans la paysage de Val-Brillant?  
Pour plus d’information communiquez avec Michael Vignola, Directeur général au 418-742-3212 poste 1632. 
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Le Mot vert du mois – « Vox pop - Top 5 » - Mars 2026 
 

À la Régie, on se fait souvent demander où mettre les matières résiduelles. Nous avons donc regroupé vos questions et surprises 

en matière de tri afin de produire un TOP 5 des plus souvent remarquées ! 

 

« Qu’est-ce que je fais avec mes capsules de café ? » 

 

La réponse dépend du modèle ! Si vous utilisez des capsules compostables, vous pouvez les déposer directement dans 

le bac brun. Si vous achetez des capsules Nespresso, il faut les placer dans le sac prévu à cet effet (offert gratuitement 

sur leur site Web). Une fois le sac rempli, déposez-le dans le bac bleu de récupération. Pour les autres capsules, videz le 

café dans le compost et mettez l’emballage de plastique à la récupération. Mais, la meilleure solution est la capsule réu-

tilisable à l’infini, à la longue, elle est beaucoup moins dispendieuse et vous permet de mettre la sorte de café que vous 

désirez ! 

 

« Ah ouin, je peux mettre mes mouchoirs au compost ? » 

 

Évidemment ! Il s’agit d’un papier souillé, donc il peut aller dans le bac brun. Même chose pour la serviette de table et 

l’emballage de poutine en carton ! 

 

« Les ampoules, on fait quoi avec ça ? » 

 

Les fameuses ampoules, c’est facile de s’y perdre ! Les tubes fluorescents, les ampoules fluocompactes (en spirale) et les 

lampes UV et germicides (pour les plantes) vont dans un point de dépôt près de chez vous comme l’écocentre de Mont-

Joli et la COOP Purdel à Amqui ! Pour ce qui est des ampoules incandescentes et des DEL, celles-ci vont dans la poubelle 

(bac vert ou noir). Pour plus d’information, visitez : recycfluo.ca 

 

« Ma pinte de lait et de jus en carton, est-ce que je peux la mettre à la récupération ? » 

 

Évidemment, il s’agit d’un contenant ! Tous les contenants, emballages et imprimés vont dans le bac bleu ! Qu’ils soient 

faits de papier, métal, carton, plastique ou verre, s’ils rentrent dans la définition d’un contenant, un emballage ou un 

imprimé, ils vont à la récupération. Donc maintenant, même les sacs de chips, les filets d’oignon et les papiers de barre 

tendre y vont. C’est bien plus simple qu’avant, plus de numéro à regarder ! 

 

« Quand j’étais jeune, je faisais une collection de CD, mais maintenant je ne les écoute plus, je fais quoi avec ? »  

 

Surprenamment, certaines personnes les écoutent encore ! Il est donc possible de les donner ou d’aller les porter dans 

une friperie ou dans une ressourcerie. Les déchets des uns peuvent faire le bonheur des autres ! Cependant, s’ils ne 

sont plus bons, ils vont dans la poubelle (bac vert ou noir), mais le boîter, lui, va à la récupération dans le bac bleu.  

 

Si vous avez d’autres questions, visitez notre outil d’aide au tri au www.ecoregie.ca/collecte/aideautri. 

Karolyne Beauchamp, Conseillère en gestion des matières résiduelles 

 

Site Web : www.ecoregie.ca                Facebook : @RITMRMatapediaMitis 

http://www.ecoregie.ca/collecte/aideautri
http://www.ecoregie.ca
https://www.facebook.com/RITMRMatapediaMitis/
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La CHRONIQUE FORESTIÈRE 

de l’Association forestière bas-laurentienne 

10, 7e Avenue, St-Fabien - (418) 896-1213- www.afbl.info 

Les arbres au printemps 

Saviez-vous que, contrairement à la croyance populaire, les bourgeons ne se forment pas au printemps, mais bien à la fin de 

l’été? 

Avant même l’arrivée de l’hiver, de petits bourgeons sont déjà installés sur les rameaux. Ils resteront là tout l’hiver, protégés 

par des écailles rigides qui les isolent du froid et des intempéries. 

Pour survivre à la saison froide, les arbres entrent en dormance. Chez les feuillus, cela s’accompagne notamment de la chute 

des feuilles, ce qui permet de limiter les pertes d’eau. Pendant ce temps, l’arbre conserve son énergie et ses réserves, notam-

ment sous forme de sucres stockés dans les racines. 

Lorsque le printemps arrive, l’augmentation des températures et le dégel du sol permettent à l’eau d’être de nouveau absorbée 

par les racines. Cette eau remonte alors dans le tronc en entraînant avec elle les sucres accumulés durant l’hiver. Ce mouve-

ment vers la cime alimente les bourgeons, qui s’ouvrent et donnent naissance aux feuilles ou aux fleurs. Ce moment s’appelle le 

débourrement.  

C’est précisément parce que l’eau et les sucres remontent vers les bourgeons au printemps que l’on peut récolter l’eau d’érable 

à cette période de l’année. L’arbre met en circulation ce précieux liquide qui servira à nourrir ses nouvelles pousses, et qui fera 

aussi le bonheur des producteurs et des amateurs de sirop d’érable! 

L’Association forestière bas-laurentienne est un organisme à but non-lucratif dont la mission est d’éduquer les jeunes et sensibi-
liser la population à l’importance de la forêt. Nous offrons un service d’animation d’ateliers sur la forêt dans les écoles, les 
camps de jour, lors d’activités grand-public et pour divers évènements. Contactez-nous pour planifier une activité dans votre 

école ou votre municipalité : www.afbl.info 

CERTIFICAT D’AUTORISATION DE RÉNOVATION 
 
Avant d’investir du temps et de l'argent dans des travaux de rénovation, il importe de consulter le service d’urbanisme de 
votre municipalité afin de vous informer sur la nécessité d’obtenir un certificat d’autorisation ou non pour réaliser vos travaux. 
 

 
Que ce soit pour modifier un escalier, remplacer des revêtements de plancher, des armoires de cuisine ou les ap-
pareils sanitaires de la salle de bain ou encore remplacer votre revêtement extérieur et vos fenêtres, certaines 
normes réglementaires à respecter peuvent s’appliquer. 
 

Certains types de travaux nécessitent le dépôt de documents qui sont nécessaires à l’obtention de votre certificat. Lors de 
votre demande, assurez-vous d’avoir en main tous les documents requis afin de réduire le délai d’obtention.  
 

SACHEZ QU’UN FORMULAIRE DE DEMANDE DE CERTIFICAT DE TRAVAUX  
DE RÉNOVATION EST DISPONIBLE À VOTRE BUREAU MUNICIPAL. 

 
 
Le formulaire permet dans certains cas, de réduire le temps d’obtention du permis en plus d’indiquer clairement la méthode 
afin d’acheminer une demande complète à votre inspecteur en bâtiment et environnement.  
 
Pour toutes informations supplémentaires, n’hésitez pas à contacter votre inspecteur en bâtiment et environnement, c’est 
avec plaisir qu’ils répondront à vos questions.  
 
 

 

Un message de votre municipalité 

http://www.afbl.info
http://www.afbl.info
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Voici le menu de la Popote roulante du mois de mars 2026  
 

Qu'est-ce que la Popote roulante? C'est un service de livraison de repas à domicile livré par nos bénévoles dévoués pour dîner, 3 jours par se-
maine, soit les lundis, mercredis et vendredis. Ce service propose 2 choix de menu par jour de popote, accompagnés d'une soupe, d'une salade 
et d'un dessert maison (dessert diète possible). 

Pour s'inscrire à ce service, appeler au 418-629-4456. 
Critères d'admissibilité :  

• Être résident du territoire de la MRC de La Matapédia;  

• Vivre à domicile;  

• Être âgé de 65 ans et plus ou avoir une perte d’autonomie temporaire ou permanente;  

• Ne peut subvenir à ses besoins alimentaires pour des raisons particulières.  
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